
LOTUS
AZIATISCH RESTAURANT

AFHAALLIJST 2026

U kunt ook  gerechten buiten deze
afhaalkaart bestellen, dat is mogelijk.

Graag dan een dag van tevoren bestellen, en 
vragen naar de mogelijkheden..

Peeleik 5
5704 AP Helmond
Tel. (0492) 516 109

www. lotushelmond.com
Openingstijden:

Di. t/m Vr. van 16.00 tot 20.00 uur
Za. en Zo. van 15.00 t/m 20.00 uur

Ma. gesloten (behalve op feestdagen)

Ruime GRATIS parkeergelegenheid

Mocht u een allergie hebben, meld het ons!

GARNALEN GERECHTEN MET RIJST
111	 Oedang watjap (gebakken garnalen met zoetzure saus) ..€ 18,90
112	 Chinese garnalen met kerrysaus ....................................€ 18,90
113	 Chinese garnalen met pikante saus ................................€ 18,90
114	 Chinese garnalen met knoflook- en chilisaus.................€ 19,90
115	 Chinese garnalen met tousisaus (zwarte bonensaus) .... € 19,90
116	 Chinese garnalen met ketjapsaus .................................. € 18,90
117	 Gonbao ha (chinese garnalen met Gon baosaus)..............€ 19,90

INDISCHE GERECHTEN
118	 Nasi/Bami ramas gewoon................................................ € 12,00
120	 Gado gado met rijst......................................................... € 12,00   
121	 Daging roedjak met rijst ................................................ € 17,40

VEGETARISCHE GERECHTEN
123	 Foe yong hai zonder vlees met rijst ..............................   € 13,00
124	 Tjap tjoy zonder vlees met rijst.....................................  € 13,00
125	 Mihoen zonder vlees ......................................................  € 13,00

ORIGINELE CHINESE RIJSTAFELS MET RIJST
144 	 Kleine kroepoek,Tomatensoep, mini Loempia’s, gebakken
	 garnalen, saté,kipfilet met gonbaosaus, babi pangang,
	 Chines garnalen met knoflook en chilisaus
	 vanaf 2 personen ...................................................... p.p. € 20,40

CHINESE RIJSTTAFELS MET RIJST
145  	 Kroepoek, koe loe kai, foe yong hai, babi pangang,
	 Chinese garnalen, tjap tjoy, saté
	 vanaf 2 personen ...................................................... p.p. € 19,40

CHINEES-INDISCHE RIJSTTAFELS MET RIJST
146   	 Kroepoek, grote Chinese garnalen, babi pangang, 
	 foe yong hai, tjap tjoy, kipfilet met knoflook, saté,
	 rundvlees, gado gado
	 vanaf 2 personen ...................................................... p.p. € 19,40

Verras eens iemand met een leuke Lotus Cadeaubon
Mooi om te geven,heerlijk  om te krijgen! 

Informeer vrijblijvend naar de mogelijkheden.



SOEPEN
  1	 Tomatensoep.....................................................................  €  4,60

VOOR- EN BIJGERECHTEN
  9	 Mini Loempia 's (8 stuks)................................................  €  4,60
10	 Loempia............................................................................  €  5,90
11  	 Loempia Lotus (rundvlees, 1 stok saté) ...........................  €  9,50
14  	 Pikante saus of satésaus...................................................  €  3,50
15  	 Witte rijst .........................................................................  €  4,20
16	 Gebakken Chinese garnalen...........................................  €  9,00 
17  	 Kroepoek...........................................................................  € 4,00
18  	 Atjar ..................................................................................  € 4.00
20  	 Saté Ajam (4 stokjes, kip)..................................................  € 7,40

ÉÉNPERSOONS COMBINATIEGERECHTEN
22P     	Babi Pangang, 1 stokje saté met rijst/nasi/bami..........  € 10,90
22T  	 Tjap tjoy, 1 stokje saté met rijst/nasi/bami .................  € 10,90
22K  	 Kip knoflook, 1 stokje saté met rijst/nasi/bami..../.......  € 11,40 
22D   	 Daging roedjak, 1 stokje saté met rijst/nasi/bami........  € 10,90
22F   	 Foe Yong Hai, 1 stokje saté met rijst/nasi/bami...........  € 10,90

NASI GERECHTEN
36	 Nasi goreng met ham .......................................................   € 7,40
37 	 Nasi goreng speciaal (kippenbout en saté)....................... € 12,00
39   	 Nasi goreng met kipfilet.................................................... € 12,00 
41   	 Nasi goreng met ossenhaas.............................................. € 15,00 
42   	 Nasi goreng met garnalen................................................ € 15,00
43   	 Nasi Lotus (1-2 personen) (met Babi pangang, foe 
	 yong hai, koeloekai en 2st. saté)........................................ € 18,90

BAMI GERECHTEN
45	 Bami goreng met ham ..................................................... €   7,40
46	 Bami goreng speciaal  (kippenbout en saté).................... € 12,00
48 	 Bami goreng met kipfilet................................................  € 12,00
50	 Bami goreng met ossenhaas............................................ € 15,00
51	 Bami goreng met garnalen.............................................. € 15,00
52	 Bami Lotus (met babi pangang, foe yong hai, koe loe 
	 kai en 2 st. saté) ............................................................... .€ 18,90

			     MIHOEN GERECHTEN
55	 Mihoen met kipfilet ......................................................... € 13,40

 56	 Mihoen met ossenhaas .................................................... € 17,40
 57 	 Mihoen met garnalen....................................................... € 17,40
 59	 Mihoen Lotus (1-2 personen) (met Babi pangang, foe 
	 yong hai, koeloekai en 2 st. saté)......................................  € 22,40

		      EI GERECHTEN MET RIJST 	
  62	 Foe yong hai met kipfilet................................................. € 13,40
  63	 Foe yong hai met garnalen.............................................. € 17,40

GROENTEN GERECHTEN MET RIJST
  68	 Tjap tjoy met kipfilet .......................................................€ 13,40
  70	 Tjap tjoy met ossenhaas ..................................................€ 17,40
  71	 Tjap tjoy met garnalen ....................................................€ 17,40

VARKENSHAAS GERECHTEN MET RIJST
  76	 Babi pangang ....................................................................€ 15,90
  77	 Babi pangang met ketjapsaus ........................................ € 16,40
  79	 Chasieuw (geroosterd varkensvlees)................................. € 16,90
  80	 Geroosterd varkensspek ................................................. € 16,90

	                   KIP GERECHTEN MET RIJST
  91	 Kipfilet met champignons .............................................. € 14,90
  92  	 Kipfilet met kerrysaus .................................................... € 14,90
  93 	 Kipfilet met pikante saus ................................................ € 14,90
  94      Kipfilet met ketjapsaus ................................................... € 14,90
  95	 Kipfilet met Gonbaosaus ................................................ € 15,90
  97	 Koe loe kai (gepaneerde Kipfilet en zoetzure saus) ..........€ 14,90
  98	 Kipfilet met knoflook- en chilisaus................................. € 15,90
  99	 Kipfilet met tousisaus (zwarte bonensaus) ..................... € 15,90
100	 Kipfilet met zoetzure saus ...............................................€ 14,90

OSSENHAAS GERECHTEN ME RIJST
103	 Ossenhaas met champignons .......................................... € 18,90
104	 Ossenhaas met kerrysaus ............................................... € 18,90
105	 Ossenhaas met ketjapsaus .............................................. € 18,90
106	 Ossenhaas met knoflook en chilisaus.............................. € 19,90
107	 Ossenhaas met tousisaus.................................................  € 19,90
109	 Ossenhaas met Gonbaosaus ........................................... € 19.90 

Alle gerechten met Nasi of Bami i.p.v. rijst
kleine portie € 1,00 extra en een grote portie € 3,00 extra. 


